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สรุปเร่ืองเงิน
ให้เข้าใจง่าย



หน่วยงานที่เคยร่วมงาน



หาได้ 100 ใช้ 50 

ออม 25 ลงทุน 25

ม่ังมี ศรีสุข

1

หาได้ 100 ใช้ 80 

ออม 20

กินดี อยู่ดี

2

หาได้ 100 ใช้ 90 

ออม 10

พอมี พอกิน

3

หาได้ 100

ใช้ 100 

ร่อแร่ ไม่ม่ันคง

4

หาได้ 100

ใช้มากกว่า 100

หายนะ !

5

ท่ีมา : นิสัยการใช้เงิน 5 แบบ ของ David L. Bach

เลขไหนที่ใช่คุณ?
ข้าราชการลงทุน



เหตุผลท่ีข้าราชการ

ต้องลงทุน

ข้าราชการลงทุน



ตัวการที่ทําให้ต้องลงทุน?

เงินเฟอ้
เงินเท่าเดิม

ซื้อของได้น้อยลง

เงินฝาก
ยุคตกตํ่าของ

ดอกเบี้ยเงินฝาก

ดอกเบี้ยฝากประจํา 1 ปี
1.3 - 1.9 %

20 ปีที่แล้ว

20 บาท
50 บาท

ปัจจุบัน

xxx บาท

20 ปีข้างหน้า

ดอกเบ้ียเงินฝากไม่พอชนะเงินเฟ้อ จึงต้อง “ลงทุน”

ข้าราชการลงทุน



ต่อให้คุณขยันเก็บออม
แต่ถ้าออมผิดจุด ก็อาจโดนเงินเฟอ้ดูดกินอยู่ดี

10%
อัตราผลตอบแทนดอกเบี้ยออมทรัพย์

5%
0.75%

0.25%

2534 2540 2551 2563

เงินฝากออมทรัพยท์ี่แทบจะการันตีผลตอบแทน

กลับให้ผลตอบแทนลดลง

สวนทางกับข้าวของเคร่ืองใช้ในชีวิตประจําวัน
ที่มีราคาแพงข้ึน...จาก “เงินเฟ้อ”

ท่ีมา : BOT

ข้าราชการลงทุน



หากวันน้ีคุณไม่เตรียมรับมือกับเงินเฟอ้
เงิน 1 ล้านบาทในวันน้ี

10 ปีผ่านไป

มูลค่าเงินอาจกลายเป็น

737,424 บาท

20 ปีผ่านไป
มูลค่าเงินอาจกลายเป็น

543,794 บาท

30 ปีผ่านไป
มูลค่าเงินอาจกลายเป็น

401,007 บาท
40 ปีผ่านไป

มูลค่าเงินอาจกลายเป็น

295,712 บาท

ข้าราชการลงทุน



ข้าราชการลงทุน

มั่นใจไหมว่าสวัสดิการที่มี

จะคงอยู่ตลอดไป?







ข้าราชการลงทุน

GDP per Capita
ประเทศไทย

$ 7,700 USD



โครงสร้างประชากร
ข้าราชการลงทุน



โครงสร้างประชากร
ข้าราชการลงทุน





ข้าราชการลงทุน

เรียนจบ ทํางาน แต่งงาน มีลูก งานก้าวหน้า เกษียณ ชีวิตหลังเกษียณ ตาย

22 - 40 ปี ระยะสะสม 41 - 60 ปี ระยะม่ันคง 61 ปี - เสียชีวิต ระยะใช้จ่าย

เงินเดือน
15,000 บาท

• รถ Eco car 
เร่ิมต้น 430,000
• คอนโดในเมือง
1 แสน/ตรม.
• บ้านเด่ียวชานเมือง
50 ตรว. 4.5 ลบ.

• ค่ารักษาพยาบาล
โรคมะเร็ง 1.5 - 4 ลบ.
โรคหัวใจ 1.2 - 1.5 ลบ.
• บ้านพักคนชรา
ของรัฐ 1,500/เดือน
เอกชน 20,000+++

ค่าจัดงานศพ
50,000 - 

150,000 บาท

•ส่วนเกินสิทธิ
ค่ารักษาพยาบาล
•บ้านสําหรับเกษียณ

• ส่วนเกินสิทธิ
ค่าเล่าเรียนบุตร

• รับบําเหน็จ
- บริหารให้พอถึงวันจากไป
- สิทธิการรักษาถูกตัด
• รับบํานาญ
- เงินบํานาญคงที่ทุกเดือน
• เงิน กบข. บริหารยังไง

• เจ้าของสิทธิจากไป
คนข้างหลัง
จะอยู่อย่างไร



สภาพคล่องดี ปกป้องรายได้

ลงทุน

เงินออม

Tax Planning

สามเหลี่ยมทางการเงิน (Financial Pyramid)
ข้าราชการลงทุน



สภาพคล่องดี ปกป้องรายได้

ลงทุน

เงินออมTa
x 
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สามเหลี่ยมทางการเงิน (Financial Pyramid)
ข้าราชการลงทุน



สามเหลี่ยมทางการเงิน (Financial Pyramid)
ข้าราชการลงทุน

สภาพคล่องดี
สํารองฉุกเฉิน 3 - 6 เท่า

ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน

ปกป้องรายได้
> 10% ทําประกัน
คุ้มครองความเส่ียง

เงินออม > 10%
ซ้ือรถยนต์

ซ้ือบ้าน ท่องเที่ยว
เกษียณ
การศึกษา

ลงทุน
สร้างความมั่งค่ัง

ระยะยาว
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x 
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nn
ing

มีกิน มีใช้ มีเก็บ
ใช้จ่าย < 30%
หนี้สิน < 50%

เจ็บหนัก ป่วยนาน
พิการ ทุพพลภาพ
อายุส้ันเกินไป
ปกป้องทรัพย์สิน

เก็บออมตามความฝัน
เก็บเพ่ือเกษียณ
เก็บเพ่ือการศึกษา

นําเงินส่วนเกินไปลงทุน
เพ่ือต่อยอดให้เงินงอกเงย
สร้างความมั่งค่ังระยะยาว



ข้าราชการลงทุน

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ เงินคงเหลือ
ไม่ติดลบ1

เงินออมและลงทุน
มากกว่า 10%2

เงินผ่อนหนี้ต่อรายได้ 
ไม่เกิน 40 - 50%3

สภาพคล่องดี = มีเงินเหลือ



ข้าราชการลงทุน

เริ่มเหลือ = เริ่มรวย



ทํายังไงให้เงินเหลือ

Active Income รายได้ลงมือทํา

Passive Income รายได้งอกเงย

ลดค่าใช้จ่ายไม่จําเป็น (อุดรูรั่ว)

เพิ่มช่องทางสร้างรายได้ (เพิ่มก๊อกน้ํา)รายได้

รายจ่าย

ข้าราชการลงทุน



เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย
ข้าราชการลงทุน

ใช้ทักษะ/ความสามารถท่ีมี
สอนพิเศษ

ถ่ายภาพ

งานเอกสาร

ใช้แรงงานของตัวเอง
ส่งสินค้า

ทําสวน

นายหน้า

ใช้สินทรัพย์ท่ีมี
ขายอาหาร/ขนม

ขายของใช้

ให้เช่าพื้นที่

รายจ่ายผันแปร

เช่น อาหาร เดินทาง เท่ียว ของใช้
ลดความหรูหรา

ยอมลําบาก/อดทน

ทําเอง ใช้เอง

ลด ละ เลิกของฟุ่มเฟือย

พูดคุยกันในครอบครัว

รายจ่ายคงท่ี

เช่น ผ่อนบ้าน รถ ประกัน
ลดขนาด

ความคุ้มค่า

ขยายเวลา ลดยอดผ่อน



งบสภาพคล่อง
ทํางบล่วงหน้า 6 - 12 เดือน

ค่าใช้จ่ายที่เป็นภาระผูกพัน เช่น ค่าเช่า/ผ่อนบ้าน,

ค่าผ่อนรถ, ประกัน, บัตรเครดิต, สินเช่ือต่าง ๆ

ค่าใช้จ่ายไม่ผูกพัน ปรับเปลี่ยนได้ เช่น ค่านํ้า-ไฟ, 

ค่าอาหาร, ค่าเดินทาง, ค่าใช้จ่ายอ่ืน 

ข้าราชการลงทุน

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ

เงินเดือน

อาชีพเสริม

การลงทุน

คงที่

ผันแปร



ข้าราชการลงทุน

- 13,000

ประกันรถ
15,000

เงินออม

รายจ่าย

รายได้

คงเหลือ



ข้าราชการลงทุน

รู้ว่าได้เงินมาจากไหน

และต้องจ่ายไปกับอะไรบ้าง

ทําล่วงหน้า 6-12 เดือน

เพื่อวางแผนจัดการเงิน

ทบทวนทุกสิ้นเดือน

ว่าสอดคล้องกับงบหรือไม่

หากสถานการณ์ชีวิตเปลี่ยน

ควรทําการปรับปรุงงบ

“งบสภาพคล่อง” บอกอะไรบ้าง?

รู้ปัจจุบัน ทันอนาคต



ข้าราชการลงทุน

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ เงินคงเหลือ
ไม่ติดลบ1

เงินออมและลงทุน
มากกว่า 10%2

เงินผ่อนหนี้ต่อรายได้ 
ไม่เกิน 40 - 50%3

สภาพคล่องดี = มีเงินเหลือ

เงินเดือน

อาชีพเสริม

การลงทุน

สํารอง
ฉุกเฉิน

3 - 6 เท่า
ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน



มีเงินสํารอง 3 - 6 เท่า
ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน

เก็บไว้ท่ีสภาพคล่องสูง
เงินฝากออมทรัพย์, ฝากสหกรณ์
บัญชีดิจิทัล, กองทุนตลาดเงิน

มีเงินเหลือ มีเงินออม

ข้าราชการลงทุน

สภาพคล่องดี



อย่า “ออม” ด้วยเงิน
ท่ีเหลือจากการใช้จ่าย

แต่ให้ “ใช้จ่าย” ด้วยเงิน
ท่ีเหลือจากการออมแล้ว

- Warren Buffet –
นักลงทุนระดับโลก



สรุป

พิมพ์คําว่า “งบการเงิน”

ตัวอย่าง 
“งบสภาพคล่อง” 



สามเหลี่ยมทางการเงิน (Financial Pyramid)
ข้าราชการลงทุน

สภาพคล่องดี
สํารองฉุกเฉิน 3 - 6 เท่า

ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน

เงินออม > 10%
ซ้ือรถยนต์

ซ้ือบ้าน ท่องเที่ยว
เกษียณ
การศึกษา

ลงทุน
สร้างความมั่งค่ัง

ระยะยาว
Ta

x 
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nn
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มีกิน มีใช้ มีเก็บ
ใช้จ่าย < 30%
หนี้สิน < 50%

เจ็บหนัก ป่วยนาน
พิการ ทุพพลภาพ
อายุส้ันเกินไป
ปกป้องทรัพย์สิน

เก็บออมตามความฝัน
เก็บเพ่ือเกษียณ
เก็บเพ่ือการศึกษา

นําเงินส่วนเกินไปลงทุน
เพ่ือต่อยอดให้เงินงอกเงย
สร้างความมั่งค่ังระยะยาว

ปกป้องรายได้
> 10% ทําประกัน
คุ้มครองความเส่ียง



มีเงินเก็บก้อนแรก
ลงทุนอะไรดี??

ข้าราชการลงทุน



30 35 60
ลงทุนด้วย

เงินเก็บท้ังหมด
เป็นมะเร็ง

หรืออุบัติเหตุ
เกษียณ??

ข้าราชการลงทุน



ข้าราชการลงทุน

4 ภัยคุกคามชีวิต

เจ็บป่วย/โรคร้ายแรง อายุส้ันเกินไป

อายุยืนเกินไปอุบัติเหตุ/ทุพพลภาพ





“สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าสิริวัณณวรี นารีรัตนราชกัญญา”

โรคน้ีไปได้กับทุกอายุ ทุกคน ไม่นึกเลยว่าคําว่ามะเร็งมันจะ

มาถึงคําว่า เจ้าหญิงได้ ซ่ึงต่อจากนี้มันก็คงไม่พ้นท่ีจะไปถึง

มิสเวิลด์ หรือดาราอย่างคุณพลอย เฌอมาลย์

มะเร็งเต้านมไม่ได้เกิดเฉพาะ คนท่ีอายุเยอะ

มันเกิดกับคนท่ีอายุน้อยข้ึนทุกวัน

เราควรจะต้องโปรโมตให้กับเด็กท่ีมีอายุตํ่ากว่า 30 -20 ลงมา 

อย่างน้อยโรคมันเปล่ียน อากาศมันเปล่ียนไปหมดแล้ว
เพราะฉะนั้นเราไม่รู้ว่าเซลล์มันเปล่ียนไปด้วย อยากให้ผู้หญิง

อายุ 16 ข้ึนไปก็อย่างน้อยก็สังเกต สักนิดหนึ่งก็ยังดี









ข้าราชการลงทุน



ข้าราชการลงทุน



ประกัน
ช่วยป้องกัน
ความเส่ียง



สภาพคล่องดี ปกป้องรายได้

ลงทุน

เงินออม

ข้าราชการลงทุน

เจ็บหนัก ป่วยนาน
พิการ ทุพพลภาพ
อายุสั้นเกินไป



ข้าราชการลงทุน

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ

ปกป้องรายได้ = โอนย้ายความเส่ียง
สํารอง
ฉุกเฉิน

3 - 6 เท่า
ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน

ประกัน

ชีวิต สุขภาพ

โรคร้ายแรง อุบัติเหตุ

โอนย้ายความเส่ียง
ปกป้องรายได้และทรัพย์สิน



ประกันชีวิตไม่ใช่ ”รายจ่าย”
แต่เป็น “ทรัพย์สิน” เพราะ

ข้าราชการลงทุน

•มีมูลค่า ส่งต่อได้

•กู้ได้เมื่อจําเป็นต้องใช้เงิน

•ลดหย่อนภาษีได้

•เป็นกองทุนเกษียณ

•เป็นมรดกให้คนท่ีรัก





สรุป

ปรึกษาวางแผนประกัน
@karnlongtoon



สามเหลี่ยมทางการเงิน (Financial Pyramid)
ข้าราชการลงทุน

สภาพคล่องดี
สํารองฉุกเฉิน 3 - 6 เท่า

ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน

ปกป้องรายได้
> 10% ทําประกัน
คุ้มครองความเส่ียง

เงินออม > 10%
ซ้ือรถยนต์

ซ้ือบ้าน ท่องเที่ยว
เกษียณ
การศึกษา

ลงทุน
สร้างความมั่งค่ัง

ระยะยาว
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x 
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มีกิน มีใช้ มีเก็บ
ใช้จ่าย < 30%
หนี้สิน < 50%

เจ็บหนัก ป่วยนาน
พิการ ทุพพลภาพ
อายุส้ันเกินไป
ปกป้องทรัพย์สิน

เก็บออมตามความฝัน
เก็บเพ่ือเกษียณ
เก็บเพ่ือการศึกษา

นําเงินส่วนเกินไปลงทุน
เพ่ือต่อยอดให้เงินงอกเงย
สร้างความมั่งค่ังระยะยาว



3 ส่ิงที่ไม่จําเป็น
แต่คุณซ้ือบ่อย ๆ คืออะไร

ข้าราชการลงทุน



1,000 24 24,000

ซ้ือคร้ังละเท่าไหร่ ซ้ือบ่อยแค่ไหน

เอาเงินจํานวนน้ีไปทําอะไรได้บ้าง กองทุนรวม / สลากออมทรัพย์ /
ฝากสหกรณ์ / ประกันชีวิต / ชําระหน้ี

หมดไปเท่าไรกับความเคยชิน?
ข้าราชการลงทุน



124,897 262,793 583,137 973,634 132,615 301,869 793,583 1,594,532

หมายเหตุ: คํานวณผลตอบแทนแบบทบต้นต่อปี และยังไม่รวมอัตราเงินเฟ้อ

เปลี่ยนความเคยชิน เป็นเงินงอกเงย
ข้าราชการลงทุน



”มูลค่าทรัพย์สิน”

คือมาตรวัดความมั่งค่ัง

ที่แท้จริง



ข้าราชการลงทุน

ทรัพย์สิน หนี้สิน

รู้จักทรัพย์สิน & หนี้สิน



เกิดรายได้ Passive มูลค่าเพ่ิมขึ้น

ทรัพย์สิน (Asset)

• เงินเก็บ, เงินฝาก, สลากออมทรัพย์

• พันธบัตร, หุ้นกู้

• ประกัน, หุ้นที่มีปันผล, หุ้นสหกรณ์
• กองทุนรวม, กบข., กอช., PVD

• บ้านเช่า/ห้องเช่า

• ค่าลิขสิทธิ์, สิทธิบัตร

• อ่ืน ๆ

• ทองคํา

• พระเคร่ือง

• ของหายาก, ของสะสมต่าง ๆ
• อ่ืน ๆ

ข้าราชการลงทุน



ข้าราชการลงทุน

หนี้ดี (รวย) หนี้เลว (จน)
หน้ีที่สร้างรายได้ (เงินไหลเข้า) หน้ีที่เกิดค่าใช้จ่าย (เงินไหลออก)

หนี้สิน (Liability)



ทรัพย์สิน

หนี้สิน

ความมั่งคั่งสุทธิ (Net Worth)

เป็นตัวท่ีบอกถึง ปริมาณทรัพย์สินสุทธิ

ว่าคุณมีทรัพย์สินปลอดภาระหนี้เท่าไหร่

คนท่ีสะสมความมั่งคั่งได้ดี ต้องมีความมั่งคั่งสุทธิ

เป็น “บวก” (+) และมีค่าบวกเพิ่มข้ึนทุก ๆ ปี

“ความมั่งคั่งสุทธิ” = ทรัพย์สินรวม - หนี้สินรวม

ข้าราชการลงทุน



“งบม่ังค่ัง”
(งบสถานะการเงิน)

ข้าราชการลงทุน

พิมพ์คําว่า “งบการเงิน”



วิธีการกรอกข้อมูลรายการทรัพย์สิน & หนี้สิน

• ลงรายการทรัพย์สินและหนี้สินท่ีเป็นช่ือของเราเท่านั้น

• การลงมูลค่า (ท้ังทรัพย์สินและหนี้สิน) ให้ลงข้อมูล ณ วันท่ีกําหนดไว้

• เปรียบเทียบมูลค่าทรัพย์สิน & หนี้คงค้าง จะรู้ความม่ังคั่งในปัจจุบัน

• ควรกลับมาตรวจสอบสถานะการเงินทุก 6 เดือน หรือปีละ 1 ครั้ง (ส้ินปี) 

เพื่อจะได้รู้ว่าในหนึ่งปีท่ีผ่านมา...คุณรวยขึ้น หรือจนลง 

“งบมั่งค่ัง” (งบสถานะการเงิน)
ข้าราชการลงทุน



A

ทรัพย์สิน

หนี้สิน ทรัพย์สิน

หนี้สิน

ยินดีด้วย
คุณมีความมั่งคั่ง 

B

ไม่เป็นไรนะ…
มาสร้างความมั่งคั่งไปด้วยกัน

“ความมั่งค่ัง” ของคุณเป็นแบบไหน





เงินต้น
ยิ่งเยอะ ยิ่งดี

ผลตอบแทน
ยิ่งสูง ยิ่งดี

ระยะเวลา
ยิ่งนาน ยิ่งดี

 พลังสร้างเงินให้เติบโต
ข้าราชการลงทุน



รวมร่าง 3 พลัง

ออมเดือนละ 1,000 บ.
ผลตอบแทน 5%

ออมเดือนละ 3,000 บ.
ผลตอบแทน 10%

ออมเดือนละ 2,000 บ.
ผลตอบแทน 5%

ออมเดือนละ 10,000 บ.
ผลตอบแทน 10%

น้องออมก่อน อายุ 22 ปี

พ่ีคิดช้า อายุ 35 ปี

1,292,515 13,105,564

1,145,450 11,801,647

มีเวลาออม
38 ปี

มีเวลาออม
25 ปี

ข้าราชการลงทุน



ข้าราชการลงทุน

เงินคงเหลือ
ไม่ติดลบ1

เงินออมและลงทุน
มากกว่า 10%2

เงินผ่อนหนี้ต่อรายได้ 
ไม่เกิน 40 - 50%3

บริหารรายได้ สู่ความมั่งค่ัง

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ



ข้าราชการลงทุน

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ

บริหารรายได้ สู่ความมั่งค่ัง

Active 
Income

Passive 
Income

ดอกเบ้ีย, เงินปันผล
ค่าเช่า, ค่าลิขสิทธิ์

สํารองฉุกเฉิน

ประกัน

พันธบัตร, กองทุน, หุ้น, 
ทองคํา, อสังหา ฯลฯ

ซ้ือความสุข



สรุป



ข้าราชการ

ลงทุนอะไรดี?

ข้าราชการลงทุน



ลงทุนเอง

มืออาชีพ

ลงทุนให้
สวัสดิการ

ที่ทํางาน

มืออาชีพที่

คุณเลือก กองทุนรวมต่าง ๆ/กองทุนรวมเพ่ือการลดหย่อนภาษี (SSF และ RMF)
(เงินปันผล + ส่วนต่างราคา + ลดหย่อนภาษี เฉพาะ SSF และ RMF)

กองทุนประกันสังคม*/กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ/กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ*
(เงินทดแทน + ลดหย่อนภาษี) (เงินสะสม + เงินสมทบ + ผลประโยชน์จากเงินสะสมและเงินสมทบ + ลดหย่อนภาษี)

ตํ่า สูง

ความเส่ียง VS ผลตอบแทน
เลือกให้เหมาะสมกับตัวเองและศึกษาข้อมูลก่อนตัดสินใจลงทุน

เงินฝาก หุ้นสามัญตราสารหนี้
(เงินต้น + ดอกเบ้ีย)             (ดอกเบ้ีย + เงินต้น/ส่วนต่างราคา)      (เงินปันผล + ส่วนต่างราคา + สิทธิออกเสียง)         (ส่วนต่างราคา)

สินทรัพย์ทางเลือก 

*การลงทุนภาคบังคับ

ทางเลือกในการออมและการลงทุน ข้าราชการลงทุน



สินทรัพย์การลงทุนท่ีควรรู้จัก

เช่น ตั๋วเงินคลัง

พันธบัตรรัฐบาล

หุ้นกู้ (เอกชน)

ตราสารหน้ี ตราสารทุน สินทรัพย์ทางเลือก

เช่น หุ้นสามัญ

หุ้นบุริมสิทธิ

เช่น อสังหาริมทรัพย์

โครงสร้างพื้นฐาน

ทองคํา นํ้ามัน

สินทรัพย์ม่ันคง

ความเส่ียงตํ่า

โอกาสได้รับผลตอบแทนตํ่า

สินทรัพย์เส่ียง

ความเส่ียงค่อนข้างสูง

โอกาสได้รับผลตอบแทนสูง

สินทรัพย์เส่ียง

ความเส่ียงสูง

โอกาสได้รับผลตอบแทนสูง

ข้าราชการลงทุน



นักลงทุน

ผู้ออกตราสารมีฐานะเป็น “ลูกหนี้”

ผู้ลงทุนมีฐานะเป็น “เจ้าหนี้” 

ชําระเงินลงทุน

ผู้ออกตราสารหน้ี
(รัฐบาล/เอกชน ที่ต้องการเงินลงทุน)

ผู้จัดจําหน่าย

ตราสารหน้ี

ดอกเบี้ย
เงินต้น (ลงทุนจนครบกําหนด) หรือ 

ส่วนต่างราคา (ขายตราสารหนี้ก่อนครบกําหนด)

ตราสารหน้ี

ตราสารหน้ีท่ีออกโดยภาครัฐ → ตั๋วเงินคลัง  พันธบัตร

ตราสารหน้ีท่ีออกโดยภาคเอกชน → ตั๋วแลกเงิน หุ้นกู้

ข้าราชการลงทุน



ผลตอบแทนข้ึนอยู่กับ

ตราสารหน้ี

§ อัตราดอกเบ้ียนโยบาย

§ ระยะเวลาของตราสารหน้ี

§ ความน่าเช่ือถือของตราสาร
หน้ีและผู้ออกตราสาร

เหมาะกับ : ผู้ลงทุนท่ีเน้นผลตอบแทนสมํ่าเสมอ

ไม่ต้องการความผันผวนมาก

ข้าราชการลงทุน



72

ท่ีมา : https://www.thaibma.or.th/

ข้าราชการลงทุน



อยากลงทุนที่ได้

ผลตอบแทนคงที่

สมํ่าเสมอติดต่อสถาบันการเงินท่ีมีใบอนุญาตซ้ือขายตราสารหนี*้ เพ่ือทําการซ้ือขาย

ซ้ือขายท่ีไหน

ข้อควรระวัง
• ลงทุนในตราสารหนีม้ีความเส่ียงท่ีลูกหนี้จะไม่ชําระเงินคืนตามกําหนดเวลา

• ดอกเบี้ยยิ่งสูงไม่ได้แปลว่ายิ่งน่าลงทุนเสมอไป

• ราคาผันผวนจากดอกเบี้ยท่ีเปล่ียนแปลง

*ตรวจสอบรายช่ือ ได้ท่ี http://www.thaibma.or.th/EN/Trader/DealerMembers.aspx

**อัตราดอกเบ้ียท่ีผู้ออกจะจ่ายให้กับนักลงทุนในตราสารหน้ีตามงวดท่ีกําหนดตลอดอายุของตราสารหน้ีน้ัน

ท่ีมา: ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย https://www.setinvestnow.com/th/bond/myths-about-bond

• ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ออกตราสารหนี้ เช่น ลักษณะธุรกิจ กลยุทธ์ ฐานะทางการเงิน

• ข้อมูลและเงื่อนไขของตราสารหนี้ เช่น ประเภทของตราสารหนี้ อัตราดอกเบี้ยหน้าตั๋ว** 

และความถี่ในการจ่ายดอกเบี้ย ระยะเวลาครบกําหนดไถ่ถอนและอายุคงเหลือรวมถึง

อันดับความน่าเช่ือถือ (credit rating)

จะเลือกตราสารหน้ีสักตัว...ต้องดูอะไรบ้าง

ข้อควรรู้เกี่ยวกับตราสารหน้ี
ข้าราชการลงทุน

http://www.thaibma.or.th/EN/Trader/DealerMembers.aspx
https://www.setinvestnow.com/th/bond/myths-about-bond
https://www.setinvestnow.com/th/bond/myths-about-bond
https://www.setinvestnow.com/th/bond/myths-about-bond
https://www.setinvestnow.com/th/bond/myths-about-bond
https://www.setinvestnow.com/th/bond/myths-about-bond


ผู้ออกหุ้นสามัญมีฐานะเป็น “เจ้าของกิจการ” ผู้ลงทุนมีฐานะเป็น “เจ้าของร่วม” 

นักลงทุน

ชําระเงินลงทุน
(โทรให้ Broker ทํารายการให้/ซ้ือขายผ่านระบบออนไลน์)

ผู้ออกหุ้นสามัญ 
(เอกชนที่ต้องการเงินลงทุน)

บริษัทหลักทรัพย์ (Broker)

หุ้นสามัญ

เงินปันผล ส่วนต่างราคา
สิทธิออกเสียง

ในการบริหารบริษัท

ตราสารทุน (หุ้น)
ข้าราชการลงทุน



อยากเป็น 
เจ้าของกิจการ ผ่านระบบของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย โดยต้องเปิดบัญชีหุ้น*      

กับบริษัทหลักทรัพย์ (Broker) เพ่ือทํารายการซ้ือขายผ่านเจ้าหน้าท่ีการตลาด

ของ Broker หรือซ้ือขายด้วยตัวเองผ่านระบบออนไลน์

ซ้ือขายท่ีไหน

ข้อควรระวัง
• ผลตอบแทนไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับผลประกอบการของบริษัทและภาวะของตลาด

• หากบริษัทล้มละลาย เจ้าของกิจการ (ผู้ถือหุ้น) จะได้รับชําระเงินทุนคืนเป็น

ลําดับสุดท้าย

*ศึกษาวิธีการเปิดบัญชีหุ้น ได้ท่ี https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock 

• แนวโน้มการเปล่ียนแปลงและภาวะเศรษฐกิจ

• ข้อมูลพ้ืนฐานของบริษัท เช่น ลักษณะธุรกิจ ความได้เปรียบทางการแข่งขัน 

งบการเงิน ธรรมมาภิบาลของผู้บริหาร

• ความเหมาะสมของราคาหุ้น

• นโยบายการจ่ายเงินปันผล

จะเลือกหุ้นสักตัว...ต้องดูอะไรบ้าง

ข้อควรรู้เกี่ยวกับหุ้นสามัญ
ข้าราชการลงทุน

https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock
https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock
https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock
https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock
https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock
https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock
https://www.setinvestnow.com/th/open-account-preopen-stock


สินทรัพย์ทางเลือก

การลงทุนทางเลือก (Alternative Investment)

คือ การลงทุนในสินทรัพย์ประเภทอื่นที่นอกเหนือไปจากสินทรัพย์พื้นฐาน

อสังหาริมทรัพย์ โครงสร้างพ้ืนฐาน สินค้าโภคภัณฑ์

ข้าราชการลงทุน



ร้านทอง
ขั้นตํ่า

ในการออม

ความถี่

ในการออม

ขั้นตํ่า

ท่ีเบิกทอง
วิธีรับทองจริง

ขายทอง

ผ่านระบบ
ช่องทางออมทอง

100 บาท
ออมตามใจ

หรือทุกเดือน
1 กรัม

รับท่ีสาขา
หรือส่งไปรษณีย์

ช่องทางออนไลน์ YLG Gold Saving
หรือแอปฯ Get Gold

150 บาท ออมตามใจ 1 กรัม
รับท่ีสาขา

หรือส่งไปรษณีย์
ระบบ MTS Gold Blockchain

100 บาท ออมทุกเดือน
1.9 กรัม

(1/2 สลึง)
สาขาท่ีออมไว้ 300 สาขาท่ัวประเทศ

100 บาท ออมตามใจ 1 สลึง รับท่ีสาขา ช่องทางออนไลน์ ARR Gold Saving

500 บาท ออมทุกเดือน 1 กรัม
รับท่ีสาขา

หรือส่งไปรษณีย์
ช่องทางออนไลน์ GCAP Gold

หรือแอปฯ Gold Invest

1,000 บาท
ออมตามใจ

หรือทุกเดือน
1 สลึง

รับท่ีสาขา
หรือส่งไปรษณีย์

แอปฯ GOLD NOW
ไลน์ @hshsocial

1,000 บาท ออมทุกเดือน 1 กรัม
รับท่ีสาขา

หรือส่งไปรษณีย์
ไลน์ @goldsaving

ออมทอง ข้าราชการลงทุน



จ่ายเงินค่าหุ้นพนักงาน/ 
ข้าราชการ 
(ท่ีเป็นสมาชิก)

บริหารโดย

คณะกรรมการของแต่ละสหกรณ์ฯ

เงินค่าหุ้น เงินปันผล สิทธิประโยชน์อื่น ๆ*

ได้รับเงินเมื่อออก
จากการเป็นสมาชิก

ลงทุน

ขึ้นกับนโยบายของแต่ละสหกรณ์ฯ

ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน

ปล่อยกู้สมาชิก

สหกรณ์

ออมทรัพย์

*สิทธิประโยชน์อ่ืน ๆ เช่น สินเช่ือดอกเบี้ยต่ํา เงินฝากดอกเบี้ยสูง

สหกรณ์ออมทรัพย์ 
ข้าราชการลงทุน



ดอกเบ้ียดี  มีปันผล

สูงกว่าธนาคารทั่วไป

ดอกเบ้ียเงินฝาก

ฝากหุ้นสหกรณ์
ได้เงินปันผลคืนทุกปี

ดอกเบี้ยและเงินปันผล ควรนํามาลงทุนต่อ

กู้เม่ือจําเป็น ระวังเรื่องการค้ําประกัน !!

เป็นแหล่งสร้างผลตอบแทน & ช่วยเก็บเงินได้ดี

สหกรณ์ออมทรัพย์ (ต่อ) 
ข้าราชการลงทุน



สมาชิก กบข. จะได้รับเงินก้อนเม่ือออกจากราชการ 

การออมเพิ่ม & เลือกแผนการลงทุน มีผลต่อเงินท่ีจะได้รับ

เงินสะสม
+ ดอกผล

ออมเพ่ิม
+ ดอกผล

เงินสมทบ
+ ดอกผล

เงินชดเชย
+ ดอกผล

เงินประเดิม + 
ดอกผล

3% 27% 3% 2% สมาชิก กบข.
ก่อน 27 มี.ค.40

กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ (กบข.)
ข้าราชการลงทุน



กองทุนบําเหน็จ
บํานาญ

ข้าราชการ
(กบข.)จ่ายเงินสมทบ (3%)

จ่ายเงินชดเชย (2%)

จ่ายเงินสะสม (3-30%)
ข้าราชการ

รัฐบาล
ลงทุน

บริหารโดย กบข. 

เงินสะสม

เงินออมเพิ่ม
เงินสมทบ

เงินชดเชย
ลดหย่อนภาษี

ได้รับเงินเม่ือเกษียณ ลาออก ทุพพลภาพ หรือเสียชีวิต

ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน
(ทั้งในและต่างประเทศ)

ขึ้นกับนโยบายและความเส่ียงของแต่ละแผน

ผลประโยชน์จากการลงทุน

กองทุนบําเหน็จบํานาญข้าราชการ (กบข.)
ข้าราชการลงทุน



บรรจุตั้งแต่ 20 มี.ค.66
เป็นต้นไป







นักลงทุน

ชําระเงินลงทุน
(ช่องทางสาขา หรือ Online)

ผลิตภัณฑ์ทางการเงิน
(ทั้งในและต่างประเทศ)

บริษัทหลักทรัพย์

จัดการกองทุนรวม

หน่วยลงทุน

เงินปันผล ส่วนต่างราคา

บลจ.

ลดหย่อนภาษี
(บางตัว)

ลงทุน

ขึ้นกับนโยบายและความเส่ียงของแต่ละกองทุน

ผู้ลงทุนมีฐานะเป็น “ผู้เอาเงินไปฝากไว้ให้คนอ่ืนลงทุนแทน” 

กองทุนรวม
ข้าราชการลงทุน





ระดับความเส่ียงในการลงทุน
ระดับ “ความเสี่ยง”  

ในการลงทุน 

หุ้น

กองทุนรวม

หุ้นกู้

พันธบัตรรัฐบาล

เงินฝาก สหกรณ ์สลากออมทรัพย์

อนุพันธ์ 

ปลอดภัยสูง 
ผลตอบแทนต่ํา

ออกโดยรัฐบาล 
โอกาสผิดนัดชําระน้อย 

ออกโดยเอกชน 
มีโอกาสผิดนัดชําระ 

ความเส่ียงขึ้นอยู่กับ
สินทรัพย์ที่ลงทุน 

ผลตอบแทนสูง 
ความเส่ียงสูง 

เป็นตลาดที่มี 
ความเส่ียงสูงมาก 

แบบประเมินความเส่ียง
ของ ก.ล.ต.

0.15 - 1.5%

0.2 - 4%

1.5 - 5%

ตามประเภท

8 - 12%

ข้าราชการลงทุน





https://novelinvestor.com/asset-class-returns/



แหล่งเรียนรู้การลงทุน

www.set.or.th

ข้าราชการลงทุน



ข้าราชการลงทุน
ข้าราชการลงทุน
@karnlongtoon

karnlongtoon@gmail.com

@karnlongtoon

ข้าราชการลงทุน



สรุป



บริหารเงินง่าย ๆ ด้วย 
"ทฤษฎี 6 JARS"

ตั้งเป้าหมาย “ออมเงิน”
ด้วยการจัดการเงินก่อนจา่ย 
ออมเงินได้แนน่อน

คิดค้นโดย T.Harv Eker
ผู้เขียนหนังสือถอดรหัสลับสมองเงินล้าน

ข้าราชการลงทุน



ค่าใช้จ่ายจําเป็น เงินลงทุน พัฒนาตัวเอง

ออมระยะยาว ให้รางวัลตัวเอง สําหรับแบ่งปัน

55% 10% 10%

10% 10% 5%

ทฤษฎี 6 JARS ข้าราชการลงทุน



จัดการเงินด้วย Cloud pocket
สร้าง Cloud pocket 
แบ่งเงินได้ตามต้องการ

ตั้งเป้าหมาย
ล็อคกระเป๋า

ไม่ให้เอาเงินออก

ใส่ชื่อ & รูปภาพ
ได้ตามต้องการ

ข้าราชการลงทุน

TC 19691
กรอกรหัสแนะนํา

ดาวน์โหลดแอพ







รับส่วนลด
ค่าธรรมเนียม 100 บาท

@karnlongtoon

พิมพ์ “จิตตะ”





X0ADIIQ4
กรอกรหัสแนะนํา

ดาวน์โหลดแอพ

ข้าราชการลงทุน



สามเหลี่ยมทางการเงิน (Financial Pyramid)
ข้าราชการลงทุน

สภาพคล่องดี
สํารองฉุกเฉิน 3 - 6 เท่า

ของค่าใช้จ่ายต่อเดือน

ปกป้องรายได้
> 10% ทําประกัน
คุ้มครองความเส่ียง

เงินออม > 10%
ซ้ือรถยนต์

ซ้ือบ้าน ท่องเที่ยว
เกษียณ
การศึกษา

ลงทุน
สร้างความมั่งค่ัง

ระยะยาว
Ta

x 
Pla

nn
ing

มีกิน มีใช้ มีเก็บ
ใช้จ่าย < 30%
หนี้สิน < 50%

เจ็บหนัก ป่วยนาน
พิการ ทุพพลภาพ
อายุส้ันเกินไป
ปกป้องทรัพย์สิน

เก็บออมตามความฝัน
เก็บเพ่ือเกษียณ
เก็บเพ่ือการศึกษา

นําเงินส่วนเกินไปลงทุน
เพ่ือต่อยอดให้เงินงอกเงย
สร้างความมั่งค่ังระยะยาว



รายได้เท่าไร?
ต้องยื่นแบบภาษี

ประเภทเงินได้ โสด สมรส

เงินเดือนอย่างเดียว 120,000 บาท/ปี 220,000 บาท/ปี

เงินได้ประเภทอื่น 60,000 บาท/ปี 120,000 บาท/ปี

ข้าราชการลงทุน



วางแผนภาษีดี มีเงินเพ่ิม
วิธีคํานวณภาษีเงินได้

บุคคลธรรมดา

วิธีเงินได้สุทธิ วิธีเงินได้พึงประเมิน

สรรพากรเลือกวิธีที่

ได้ภาษีมากกว่า

1 2

คิดภาษีอัตรา 0-35%

จากเงินได้สุทธิ

คิดภาษีจาก

เงินได้พึงประเมิน x 0.5%
คํานวณภาษีวิธีน้ี

เมื่อรายได้ที่ไม่ใช่เงินเดือนเกิน 1 ล้านบาท

ข้าราชการลงทุน



วิธีเงินได้สุทธิ

เงินได้พึงประเมิน

- ค่าใช้จ่าย*

- ค่าลดหย่อน

เงินได้สุทธิ คํานวณภาษี
ตามอัตรา 0 - 35%

หักค่าใช้จ่ายสูงสุด

ตามประเภทเงินได้

ข้าราชการลงทุน



เงินได้สุทธิ (บาท)
ช่วงเงินได้สุทธิ

ของแต่ละช้ัน

อัตราภาษี

(ร้อยละ)

ภาษีสูงสุด

ในแต่ละช้ันเงินได้

1 - 150,000 150,000 ได้รับการยกเว้น 0

150,001 - 300,000 150,000 5 7,500

300,001 - 500,000 200,000 10 20,000

500,001 - 750,000 250,000 15 37,500

750,001 - 1,000,000 250,000 20 50,000

1,000,001 - 2,000,000 1,000,000 25 250,000

2,000,001 - 5,000,000 3,000,000 30 900,000

5,000,001 บาทข้ึนไป - 35

อัตราภาษีตามเงินได้สุทธิ ข้าราชการลงทุน



www.rd.go.th





ข้าราชการลงทุน

รายรับ รายจ่าย

เงินออม

เงินคงเหลือ

บริหารรายได้ สู่ความมั่งค่ัง

Active 
Income

Passive 
Income

ดอกเบ้ีย, เงินปันผล
ค่าเช่า, ค่าลิขสิทธิ์

สํารองฉุกเฉิน

ประกัน

พันธบัตร, กองทุน, หุ้น, 
ทองคํา, อสังหา ฯลฯ

ซ้ือความสุข



เพ่ือพัฒนาการบรรยายให้ดีขึ้น
รบกวนช่วยรีวิวการสอนค่ะ

ข้าราชการลงทุน


